Doporuceny seznam Veéci na
LETNI TABOR AKADEMIK

OBLECENI
(zvlasté u malych déti oznacené jménem
¢i monogramem)

dostatecny pocet ponozek

(+ 2 pary teplych ponozek)

spodni pradlo

tricka s kratkym i dlouhym rukavem
jedno bilé tricko (déti ho budou batikovat)
kratasy

teplaky

mikiny/svetry

pyzZzamo

plavky

veétrovka/bunda

pevna plasténka

pokryvka hlavy - ksiltovka
(ne Satek)

OBUV
(! Minimalné dvoje uzavrené boty!)

pevné boty vhodné na turistiku
tenisky na sport

holinky

sandaly
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HYGIENICKE POTREBY

rucnik

osuska k vodé

krém na opalovani

repelent

kazdodenni hygienické potreby

(kartacek na zuby, pasta, mydlo, Sampon,
hreben (dlouhovlasym divkam kartac,
kterym jdou vlasy dobre rozcesat)

DALSI VYBAVENI

karimatka

teply spaci pytel

esus a lzice

slunecni bryle

Satek na hry

turisticky batoh (dostatecné prostorny)
kapesni svitilna

lahev na vodu (minimalni objem 0,5 litru)
kapesni nozik (s ohledem na vék ditéte)
psaci potfeby a blok

nafukovaci pomdcky do vody pro neplavce
kapesné ve vysi 300-400 K¢

dopisni papir s obalkou/pohledy, znamky
(u malych déti s predepsanou adresou)

K ODEVZDANI U AUTOBUSU

kopie prikazu zdravotni pojistovny
kopie ockovaciho prukazu

uzivané léky oznacené joménem ditéte s popisem uzivani
posudek o zdravotni zpusobilosti (od |ékare)

list Ucastnika tabora podepsany v den odjezdu ditéte na tabor

Prosime, nedavejte détem cenné a drahé véci. Nedoporucujeme
mobilni telefony, zvlasté u mensich déti. Informace o svém ditéti
muizete ziskat kdykoliv béhem tabora na cisle +420 604 437 887.



